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Relatdrio do Observador FPAK

Campeonato de Portugal de Montanha

Notas introdutoérias

O modelo do presente relatério destina-se a fornecer informacfes, 0 mais exaustivamente
possivel, a Direccdo da FPAK e aos Organizadores das Provas

A tabela de classificacéo é relativamente extensa, tendo como objectivo final possibilitar aos
Observadores uma maior flexibilidade de avaliagdo na maior parte dos pontos que requeiram
uma apreciacdo ou um comentario

Contudo, certos aspectos a analisar, nao requerem mais do que um julgamento positivo ou
negativo. Todos os pontos abordados foram novamente revistos, para que a avaliacdo a
efectuar pelo Observador possa ser 0 menos subjectiva possivel.

O Relatério de Observacdo compreende cinco colunas, que os Observadores deverao
preencher no momento da avaliagdo de uma prova e sobre diferentes aspectos.

A coluna central, denominada N° 3, é a coluna onde se assinalara se o nivel standard que é
exigido foi atingido.

As outras colunas servem para indicar se o nivel exigivel ndo foi atingido (4 ou 5) ou se foi
ultrapassado (2 ou 1) e devem ser interpretadas da seguinte forma:

Excelente em todos os aspectos. Questdo que dificilmente pode ser melhorada. Com particular mérito
Muito Bom. Acima do nivel exigido. Digno de uma mencao especial

Satisfaz as expectativas normais. Nivel reconhecido como standard para o tipo de prova

N&o satisfaz as expectativas. Nao atinge o nivel exigido. Requer melhoramento
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Totalmente inaceitavel. Requer explicagdes e um plano de rectificagdo por parte dos organizadores

Para as questdes que ndo podem ser melhoradas em relacdo a coluna "normal” (3), as duas
primeiras colunas que significam "acima do nivel exigido" estdo preenchidas a cinzento,
indicando que ndo podem ser utilizadas.

O método de classificacdo do Relatério devera respeitar a seguinte regra.

Todos os pontos do Relatério devem ser assinalados com um X. Nos pontos em que ndo
exista avaliacdo, devera assinalar-se um O (na coluna 3).

O esquema abaixo mostra como o preenchimento do Relatério deve ser efectuado

1 2 4 5

Em cada zona especifica do Relatério existem colunas numeradas (como o exemplo acima),
gue se requer sejam devidamente preenchidas

Qualquer item que receba uma pontuacéo 5, 4, 2 ou 1, tera que ser devidamente justificado
pelo Observador, no espago reservado aos Comentarios dessa mesma secc¢ao.

Tal justificacéo é importante ndo s6 para a FPAK mas também para o Organizador da prova



1

ORGANIZACAO

1.1

COMPETENCIA DO SECRETARIADO

111

Acolhimento

112

Assisténcia geral prestada aos Concorrentes, aos Oficiais FPAK (ou FIA)

113

Verificagdes Administrativas e documentacéo distribuida

114

Distribuicdo dos aditamentos e outros documentos

115

Distribuicdo de informacfes / Resultados parciais

116

Quadros de afixacdes / Pontualidade das informacdes / acessos

117

Secretariado das verificagdes técnicas

1138

Secretariado durante o desenrolar da prova

Observacoes:

1.2

REGULAMENTO / DOCUMENTACAO

121

Projecto de Regulamento — FPAK (data de envio para aprovacdo) Visa

122

Conformidade com Regulamento Tipo FPAK

123

Conteudo e conformidade com as correc¢des sugeridas pelo Observador

124

Regulamento definitivo — Publicagdo dentro dos prazos regulamentares

125

Apresentacdo, clareza e qualidade de impressédo do Regulamento

126

Apresentacdo, clareza de eventuais aditamentos e comunicagdes

127

Documentos complementares — lista de inscritos (data de envio & FPAK)

Observacoes:

1.3

OBSERVADOR

131

Informaces / Contactos

132

Recepcdo de toda a documentagdo (til para o seu trabalho

133

Disponibilidade e contelido do “Dossier” da prova

Observacoes:




1.4 |LOCAIS / ESPACOS DE TRABALHO 2 . 4
1.4.1 | Secretariado durante a prova / Acesso / Indicacdo / Eficiéncia
1.4.2 | Sala reunido Comissarios Desportivos: conforto e comodidades
1.4.3 | Sala reunido Comissarios Desportivos — Equipamento: P.C., ligagdo a Internet, etc.
1.4.4 | Direc¢do da prova
1.45 | Sala de imprensa — Equipamento: fax, Tel., Internet, etc.
1.4.6 | VerificacBes técnicas (zona coberta)
1.4.7 | Relagbes com os concorrentes
Observacdes:
1.5 |BANDEIRAS (afixacao) 2 . 4
1.5.1 | Exposicao da bandeira da FPAK, nacional e do Clube Organizador
1.5.2 | Exposicao da bandeira da FIA (apenas em provas Internacionais)
Observacdes:
1.6 |[COMUNICACOES / TRANSMISSOES 2 . 4
1.6.1 | Telefone permanente no secretariado durante a prova
1.6.2 | Ligagdo Seguranca Direc¢do da Prova com os postos de Comissarios.
1.6.3 | Ligacdo Direccdo da Prova com o veiculo de intervencéo rapida
1.6.4 |Ligagdo Partida / Chegada
1.6.5 |Ligacdo Direccédo da Prova Cronometragem e tratamento de tempos
1.6.6 | Ligacg&o Direccdo da Prova com os Parques
1.6.7 | Ligagdo telefone e fax sala de Imprensa
1.6.8 | Ligacdo secretariado / verificacBes técnicas

Observacoes:




1.7

EQUIPAMENTOS / MEIOS MATERIAIS

171

Equipamento do secretariado

1.7.2

Equipamento para as verificagdes administrativas e técnicas

1.7.3

Equipamento sala de imprensa (Tel., Fax, Ligacdo Internet)

1.7.4

Equipamento verificagfes técnicas finais

1.7.5

Equipamentos e materiais desportivos para a prova

1.7.6

Quadro oficial de afixa¢fes: Facilidades de acesso

1.7.7

Balanca — conformidade com o descrito no Anexo Il -4 das PEV

1.7.8

Reboques a) com grua

Reboques b) de estrado

1.7.9

Comodidades sanitarias a) Concorrentes

Comodidades sanitarias b) Pablico

Observacoes:

1.8

PROMOCAO DA PROVA

1.8.1

Promocé&o antes / durante e depois da prova

1.8.2

Relagdes com as autoridades

1.8.3

Cobertura por parte dos OCS

184

Ambiente entre os participantes

1.85

Divulgacao e popularidade da prova

1.8.6

Livro de imprensa

1.8.7

Eficacia e competéncia do responsavel pela imprensa

1.8.8

Conferéncia de imprensa

1.8.9

Cobertura TV

1.8.10

Acessos a prova, indicages para os espectadores

Observacoes:




1.9

Briefing

19.1

Qualidade global da apresentacao

1.9.2

Capacidade de lideranga da reunido

193

Capacidade e esclarecimento global de duvidas levantadas

Observacoes:

2

PERCURSO / PARQUES

2.1

PERCURSO

2.11

Conformidade com as disposi¢des da FPAK

21.2

Configuracao e selectividade

2.1.3

Qualidade do piso

2.14

Marcacao das bermas (se as autoridades locais autorizarem)

2.15

Limpeza e manutencdo da pista durante a prova

2.1.6

Rails simples

2.1.7

Rails duplos / triplos / e ou jerseys

2.1.8

Fardos de palha / e ou pilhas de pneus

2.1.9

Escapatdrias

2.1.10

Zona de pré — partida

2111

Zona de desaceleracéao

2.1.12

Sinalizagdo / painéis indicadores de direc¢do

Observacoes:




2.2

PARQUES

2.2.1

Parque de assisténcia corredores de estacionamento: disposicao e equipamentos

22.2

Parque de pré — partida

2.2.3

Parque fechado — Organizacéo e vigilancia

2.2.4

Parque para os espectadores

Observacoes:

SEGURANCA

3.1

PLANO DE SEGURANCA / MEIOS

3.11

Plano de seguranca e de evacuacao — Respeito em relagdo ao plano Standard

3.1.2

Via de evacuagdo reservada

3.1.3

InstrucOes difundidas

3.14

Competéncia do Responsavel pela Seguranga

3.15

Médicos de reanimacao

3.1.6

Médicos

3.1.7

Enfermeiros

3.1.8

Ambulancia reanimacéo

3.1.9

Ambulancias

3.1.10

Centro de socorro no local

3.1.11

Veiculo (s) de intervencdo rapida (conforme 7.4 do Anexo H ao CDI)

3.1.12

Helicoptero medicalizado (conforme 7.3.1 do Anexo H ao CDI)

3.1.13

Hospital de prevengdo (conforme 7.3.3 do Anexo H ao CDI)

3.1.14

Comissarios — nimero e eficacia - ligacdo a vista

3.1.15

Postos de comissarios (nimero)

3.1.16

Equipamento dos postos

3.1.17

Extintores

3.1.18

Servicos de incéndio

Veiculos de Anti-Fogo (numero)

Carro desencarceramento (nimero)

N° de Bombeiros

3.1.19

Socorristas / Proteccdo civil (nmero e equipamento)

3.1.20

Forcas de seguranca (nimero e equipamento)

Observacoes:




3.2

SEGURANCA DOS ESPECTADORES

3.2.1

Informagdes aos espectadores

3.2.2

Amplificacdo sonora (cobertura do percurso) — qualidade do Speaker

3.2.3

Locais reservados aos espectadores / redes / grades de contencdo publico

3.24

Acessos a esses locais

3.25

Delimitac&o e protec¢do desses locais

3.2.6

Meios de vigilancia — Eficacia das forcas de seguranca

3.2.7

Respeito por parte do plblico das zonas reservadas

3.2.8

Capacidade de reacgao dos meios

Observacoes:

4

OFICIAIS /| DESENROLAR DA PROVA

4.1

COMPETENCIA DOS OFICIAIS E FUNCIONAMENTO

411

Competéncia do Presidente do CCD e dos Membros / respeito pelas disposicdes
do CDI

4.1.2

Organizacao e funcionamento do colégio

4.1.3

Competéncia do Director de Prova — relagbes com o Colégio

41.4

Competéncia dos Directores Adjuntos

415

Competéncia do Comissario Técnico Chefe

4.1.6

Competéncia do Comissario Técnico-adjunto

4.1.7

Competéncia dos Comissarios Técnicos

4.1.8

Competéncia do (s) Responsavel (eis) pelas relagdes com os concorrentes

4.1.9

Competéncia dos Cronometristas

4.1.10

Competéncia dos Comissarios de pista

41.11

Competéncia dos Comissarios Chefes de Posto

Observacoes:




4.2

DESENROLAR DA PROVA

421

Respeito pela data de fecho das inscri¢Bes

422

Listas de inscritos

4.2.3

Verificagbes Administrativas: respeito pelo horéario

4.2.4

Verifica¢Bes técnicas iniciais: respeito pelo horério

425

Lista dos Concorrentes admitidos a partida

4.2.6

Organizacdo das partidas

4.2.7

Treinos - Oficiais: respeito pelo horario

4.2.8

Corrida: respeito pelo horério

4.2.9

VerificagOes Técnicas Finais

4.2.10

Resultados oficiais e afixacéo

4211

Ritmo da prova / respeito pelo programa e horario

Observacoes:

4.3

CRONOMETRAGEM / INFORMATICA

43.1

Localizacdo das plataformas para observacdo das linhas de partida e chegada

4.3.2

Zona fechada e isolada. Acesso publico interdito

4.3.3

Acessos bem controlados, protegidos e vigiados

4.3.4

Qualidade conformidade do sistema utilizado (precisdo minima 1/100 sec.)

4.3.5

Sistema de cronometragem alternativo

4.3.6

Qualidade e precisao da transmissdo dos tempos

4.3.7

Quadro Oficial de Tempos para os Concorrentes apds a chegada

4.3.8

Rapidez da difuséo das classificagdes

4.3.9

Classificagdes parciais

4.3.10

Conexao directa cronometragem / Tratamento dos Tempos

4.3.11

Capacidade do Programa Informatico utilizado

Observacoes:




5 |[RESULTADOS / DISTRIBUICAO DE PREMIOS
5.1 |RESULTADOS 2 . 4
5.1.1 | Localiza¢do dos quadros oficiais de afixacao
5.1.2 | Qualidade e rapidez da afixacdo dos resultados
5.1.3 | Resultados afixados sobre um quadro de afixag&o distinto
5.1.4 | Distribuicdo dos resultados apds cada subida
5.1.5 | Distribuicdo do “dossier” com os tempos no final da prova (distribuicdo de prémios)
Observacdes:
5.2 |DISTRIBUICAO DE PREMIOS 2 . 4
5.2.1 | Ceriménia da entrega de prémios (P4dio)
5.2.2 | Respeito das disposicdes FPAK
5.2.3 | Ceriménia da entrega de prémios. Presenca de Autoridades
5.2.4 | Importancia e qualidade dos prémios face ao valor das inscri¢des
5.2.5 | Ambiente geral
Observacdes:
6 |CONTROLO ANTIDOPAGEM
6.1 |CONDICOES DAS OPERACOES DE CONTROLO 2 . 4
611 Os procedimentos para convocacdo dos Condutores foram devidamente
efectuados
6.1.2 As instalagGes para efectuar o Controlg eram adeqqqdas e respei,ta}vam as normas
impostas pelo LAD, em relagéo ao equipamento e higiene necessarios
6.1.3 | A sua localizagdo era adequada em relacdo ao local de final da prova
6.14 No/ caso de 0 controI(_) ser efectuado num Centro H_ospitalar, essa unidade de
saude foi devida e previamente contactada pelos Organizadores para o efeito
6.1.5 | O Médico da brigada declarou-se satisfeito com as condic@es disponibilizadas

Observacoes:




COMENTARIOS ADICIONAIS SOBRE A PROVA

AVALIACAO DA PROVA

ORGANIZACAO

PERCURSO / PARQUES

SEGURANCA

OFICIAIS /| DESENROLAR DA PROVA

RESULTADOS / DISTRIBUICAO DE PREMIOS

o0~ |WIN P

CONTROLO ANTIDOPAGEM

TOTAL

ESTATISTICAS DA PROVA

Velocidade média do vencedor absoluto Km/h
PERCURSO: Comprimento
PROVA Treinos Corrida

NUmero de subidas de treinos

NUumero de subidas de prova

Numero (aprox.) de espectadores

Condic¢Bes Meteoroldgicas




Campeonato de Portugal de Montanha Grupos (N, A, P, SP 1, S 20, GT, OF e VSH)
CONCORRENTES Inscritos Participantes Classificados
CATEGORIA 1

Camp. Portugal de Classicos (Montanha) (H71, H 75,

H 81, GR. 5 Livre e Gr SP 2)

EM CASO DE ACIDENTE, ELABORAR UM RELATORIO DE CIRCUNSTANCIA E
ANEXAR TODOS OS DOCUMENTOS NECESSARIOS.

ENVIAR NO FINAL DA PROVA, AS LISTAS DE PARTICIPANTES E
CLASSIFICACOES FINAIS PARA A FPAK

genmail@fpak.pt ou Fax 217 112 801



mailto:genmail@fpak.pt
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